
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Ein Kooperationsprojekt für Menschen 
in Golzheim/Stockum von:   

 Evangelische Tersteegen-Kirchengemeinde 
 Ortsausschuss Golzheim-Lohausen-Stockum der 

Katholischen Pfarrei Heilige Familie 
 Nachbarschafts-Werkstatt Golzheim 
 Tersteegen-Haus der Diakonie Düsseldorf 
 Nelly-Sachs-Haus, maimonides gGmbH 
 Wohnhof Stockum, Caritas Zentrum plus 
 Zentrum plus Derendorf-Golzheim der Diako-

nie Düsseldorf und Netzwerk Golzheim  
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Was bringt die Zukunft? 
Welche Träume können wir noch realisieren? 

Was kommt auf uns und die Gesellschaft an 
Chancen, was an Problemen zu?  

Welche Erwartungen haben wir an Bildungs- 
und Kultureinrichtungen, welche Ansprüche 
an die sozialen Systeme?  

 

 
Kreativ-Werkstatt für die  
„Generation Bärenticket“ 

Späte Freiheit  
- nur ein Traum? 
 
Samstag, 11. September 2021 
11 – 15 Uhr 
Tersteegen-Haus 
Düsseldorf-Golzheim 
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Späte Freiheit 
 - nur ein Traum?  
 

Kreativ-Werkstatt für die 
„Generation Bärenticket“ 
 

Forever young!?  
Nun geht unsere Generation auf das Alter zu:  
Mit vielfältigen Lebens- und Berufserfahrungen, 
mit speziellen zeitgeschichtlichen und persönlichen 
Prägungen, viele von uns mit profunden Kompe-
tenzen und Ressourcen, großen Ideen und hohen 
Ansprüchen – andere auch mit zerbrochenen Hoff-
nungen oder gescheiterten Lebensentwürfen. 
Aber auch die Erfolgreichen stehen nun oft vor un-
erwarteten Aufgaben: Statt der erhofften Freiheit 
– Reisen, Sport, Seniorenstudium – heißt es jetzt: 
Pflege der alten Eltern, Betreuung der Enkelkinder, 
Suche nach geeignetem und bezahlbarem 
Wohnraum, Gesundheitsvorsorge und Erhalt 
sozialer Netze für ein gutes Leben im Alter.  

Der demografische und gesellschaftliche Wandel, 
den wir selbst vorangetrieben oder mitgestaltet 
haben, stellt unsere Generation nun vor enorme 
Herausforderungen.  
Und wirft existenzielle Fragen auf. 

Wie sieht das neue Alter aus?  
Werden alle von uns, die lange studiert, in Teilzeit 
gearbeitet, Berufe gewechselt und vielleicht auch 
Zeiten der Arbeitslosigkeit erlebt haben, ihren 
Lebensstandard halten können? 

Was bewegt uns, wenn wir jetzt auf das nachberuf-
liche Leben zugehen? Was wollen wir noch 
bewegen? Was hat unsere Altersgeneration der 
Gesellschaft zu bieten? Was können wir aus unserer 
Biografie einbringen? 

Und: Wie viel Zeit und Kraft bleibt uns, um gute 
Lebensbedingungen in unserer Nachbarschaft und 
in unserem Stadtteil zu erhalten oder zu initiieren 
und zukunftsfähige eigene Versorgungssysteme 
aufzubauen?  

Welche Rahmenbedingungen müssen geschaffen 
werden, damit die „neuen Alten“ sich mit ihren 
Erfahrungen aus der Emanzipationsbewegung, der 
Öko-Bewegung, der Friedensbewegung u.a.         
motiviert und aktiv in gesellschaftliche Entwick-
lungsprozesse einbringen? 

Einladung zur Kreativ-Werkstatt 

Als Bürgerinnen und Bürger aus Golzheim und 
Stockum möchten wir im Jahr 2021 mit Interes-
sierten und „Betroffenen“ aus der „Generation 
Bärenticket“ über diese Fragen ins Gespräch 
kommen.  
Wir freuen uns auf Ihre Meinung, Ihre Ideen 
und darauf, mit Ihnen Projekte anzustoßen!  

Die Kreativ-Werkstatt am 11. September 2021 
bildet den Auftakt einer Veranstaltungsreihe.  
Sie wird realisiert von den Kirchengemeinden 
vor Ort, von der Nachbarschafts-Werkstatt 
Golzheim, von den Zentren plus der Caritas und 
Diakonie, dem Nelly-Sachs-Haus der jüdischen 
Gemeinde und vom Tersteegen-Haus der 
Diakonie Düsseldorf, bei der wir zu Gast sein 
werden bei diesem Werkstattgespräch. 

Späte Freiheit – nur ein Traum? 
Kreativ-Werkstatt  
für die „Generation Bärenticket“ 
 

Datum:  
Samstag, 11. September 2021, 11 – 15 Uhr 
Ort:  
Tersteegen-Haus  
40474 D-Golzheim, Friedrich-Lau-Str. 29 

Team:  
Günter Friedeler, Nachbarschafts-Werkstatt 
Natalie Gärtner, Tersteegen-Haus 
Udo Glasmacher, Zentrum plus Stockum 
Matthias Mertinat, Nelly-Sachs-Haus 
Karin Nell, Nachbarschafts-Werkstatt 
Kirsten Schulte-Frohlinde, Zentrum plus Golzheim 
Felicitas Schulz-Hoffmann, evang. Tersteegen-Kirche 
Klaus-Peter Vogel, kath. Pfarrei Heilige Familie 
Rainer Nückel, kath. Pfarrei Heilige Familie 
 

Die Teilnahme ist kostenlos.  
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Anmelden können Sie sich (auch kurzfristig) 
bei: 
Natalie Gärtner, Tersteegen-Haus,  
Tel. 0211 58 67 04 442 
natalie.gaertner@diakonie-duesseldorf.de 


